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Groupe de rencontres

des familles

L'EHPAD de L'lle-Bouchard vous propose un temps de rencontre de 16 & 18 heures avec
Bérénice BIZOT, psychologue et Liliane DELAGE, animatrice.

Il s’agit d’un temps de rencontre et d’échange ol vous pouvez exprimer ce que vous vivez,
vos ressentis, vos questionnements et vos joies en lien avec le placement de votre proche en
maison de retraite et 'avancée de la maladie. Nous souhaitons vous offrir un espace
d’écoute dans un cadre sécurisant, c’est-a-dire dénué de jugement, avec d’autres familles
qui rencontrent les mémes préoccupations que les votres. Ces rencontres s’adressent a toute
personne prenant soin physiquement et/ou psychologiquement d'une personne dgée
dépendante.

Vous pouvez vous inscrire en passant par le secrétariat de 'TEHPAD ou bien directement
auprés de la psychologue : psychologue@ehpad-ilebouchard.fr ou au 02.47.97.23.23. Date
limite d'inscription Mardi 31 Janvier.
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